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■ 関係法令（有害業務に係るもの以外のもの）［第３章］
問　１　（2 安全衛生管理体制/205P）参照。

１．［209P【５】４］
２＆４．［211P【８】２＆４］

問　２　（2 安全衛生管理体制/205P）参照。
１＆３＆５．［209P【４】１＆３＆５］
４．［209P【３】２］

問　３　（3 衛生管理者の職務/216P）参照。
２＆５．［217P【２】３＆２］
４．［217P【１】３］

問　４　（5 衛生委員会/227P）参照。
２＆４．［229P【２】１＆４］
５．［230P【４】４］

問　５　（� ストレスチェック/248P）参照。
１～５．［250P【２】２＆５＆３＆１＆４］

問　６　（7 健康診断/235P）参照。
２．［239P【５】３］
５．［238P【２】４］

問　７　（� 労働安全衛生規則/259P）参照。
３＆４．［263P【５】３＆４］
５．［263P【６】１］

問　８　（� 事務所衛生基準規則/267P）　※令和８年版に追加内容掲載。
問　９　（� 妊産婦/283P）参照。

１．［286P【４】１］
２～５．［285P【３】４＆３＆１＆５］

問　10　（� 年次有給休暇/278P）参照。　※令和８年版に追加内容掲載。

３＆５．［281P【１】３＆４］



■ 労働衛生（有害業務に係るもの以外のもの）［第４章］
問　11　（3 事務所の必要換気量/302P）参照。

１～５．［304P【６】１～５］
問　12　（1 温熱環境/290P）参照。

１．［293P【５】４］
３．［293P【４】３］
４．［293P【３】４］
５．［292P【１】５］

問　13　（� 労働衛生対策/333P）参照。
A～ E．［334P【１】A～ E］

問　14　（� 情報機器作業のガイドライン/329P）参照。　※令和８年版に追加内容掲載。
２．［331P【２】１］
４．［331P【１】５］

問　15　（� 労働衛生管理のための統計/352P）参照。　※令和８年版に追加内容掲載。
２＆４．［354P【１】２＆５］

問　16　（� 労働者の健康保持増進/335P）
１～５．［337P【１】１～５］

問　17　（� 脳血管障害／虚血性心疾患/357P）参照。
１．［359P【２】１］
２～５．［359P【１】１～３＆５］

問　18　（7 職場の受動喫煙防止/315P）参照。
２＆４．［317P【１】D＆B］

問　19　（� 健康診断の検査項目/347P）参照。
１～５．［350P【６】１～５］

問　20　（8 食中毒/319P）参照。
１．［322P【２】２］
２＆３．［323P【５】２＆１］
５．［321P【１】４］



■ 労働生理［第５章］
問　21　（1 血液系/380P）参照。

１＆３＆４．［383P【４】１＆３＆４］
問　22　（2 循環器系/385P）参照。

１＆５．［388P【２】１＆５］
２～４．［387P【１】１＆２＆４］

問　23　（3 呼吸器系/391P）参照。
２．［394P【３】２］
３．［393P【１】３］
４．［394P【４】４］

問　24　（4 消化器系/396P）参照。
A～ D．［401P【５】D＆B＆C＆A］

問　25　（6 代謝系（体温調節）/408P）参照。
１＆３～５．［410P【３】１＆３～５］
２．［409P【１】２］

問　26　（7 腎臓・泌尿器系/412P）参照。
１～３．［414P【１】２＆３＆５］
４＆５．［414P【２】５＆４］

問　27　（� 筋骨格系/426P）参照。
３．［428P【２】５］

問　28　（� 感覚器系/437P）参照。　※令和８年版に追加内容掲載。
３．［442P【７】４］

問　29　（� ストレス・睡眠による心身の変化/444P）参照。
４＆５．［446P【１】５＆３］

問　30　（8 内分泌系とホルモン/418P）参照。
３＆４．［419P【２】３＆２］


