
※（　）内は、令和３年版において、設問に関するテキストを掲載している項目です。
　［　］内は、令和３年版において、類似問題を掲載しているページです。

令和３年10月公表　第一種　衛生管理者試験 解説

■ 関係法令（有害業務に係るもの）［第１章］
問　１　（1 安全衛生管理体制 / ８P）参照。
問　２　（4 定期自主検査 /29P）参照。

１＆３＆５．［33P【３】１＆２＆４］
問　３　（2 作業主任者の選任 /21P）参照。

Ａ＆Ｂ．［23P【３】１＆２］
問　４　（5 製造の禁止と許可 /34P）参照。

１～５．［35P【３】１～５］
問　５　（3 機械等の安全性能 /26P）参照。

Ａ＆Ｂ＆Ｄ．［27P【４】３＆２＆４］
Ｃ．［27P【２】３］

問　６　（� 報告 /92P）参照。
３＆５．［93P【１】１＆５］

問　７　（� 有機溶剤中毒予防規則 /55P）参照。
１＆４＆５．［63P【４】１＆５＆４］
２．［63P【５】２］

問　８　（6 安全衛生教育 /36P）参照。
１＆３～５．［37P【２】１＆３～５］
２．［37P【１】１］

問　９　（� 粉じん障害防止規則 /81P）参照。
１＆４＆５．［84P【３】１＆４＆５］
２．［85P【４】２］

問　10　（� 労働基準法（Ⅱ）/97P）参照。
Ａ～Ｃ．［101P【６】５］



■ 労働衛生（有害業務に係るもの）［第２章］
問　11　（� 労働衛生対策 /150P）参照。

Ａ～Ｅ．［151P【１】Ａ～Ｅ］
問　12　（1 空気中の有害物質 /104P）参照。

１～３＆５．［105P【３】１～３＆５］
４．［105P【２】４］

問　13　（8 その他の健康障害 /137P）参照。
１＆３＆５．［140P【３】１＆５＆４］
２．［142P【６】２］
４．［139P【１】５］

問　14　（3 金属による健康障害 /112P）参照。
１～４．［113P【１】１～４］
５．［114P【４】１］

問　15　（9 リスクアセスメント /144P）参照。
１＆３＆５．［146P【１】１＆３＆４］

問　16　（6 騒音による健康障害 /129P）参照。
１＆２＆４．［131P【２】１＆２＆４］
３．［132P【５】３］
５．［132P【３】５］

問　17　（7 放射線による健康障害 /134P）参照。　※令和４年度版に内容を追加して掲載予定。
３．エックス線は紫外線より波長が短い。

問　18　（� 作業環境測定 /153P）参照。
１～５．［155P【１】１～５］

問　19　（� 特殊健康診断 /175P）参照。
１．［178P【４】１］

問　20　（� 労働衛生保護具 /167P）参照。
１．［171P【１】２］
３＆４．［172P【４】３＆４］
５．［171P【２】１］



■ 関係法令（有害業務に係るもの以外のもの）［第３章］
問　21　（2 安全衛生管理体制 /183P）参照。

１～５．［187P【２】１～５］
問　22　（4 産業医 /199P）参照。　※令和４年度版に内容を追加して掲載予定。

４�．衛生委員会における調査審議を経て、情報の提供を受け、事業者の同意を得た場合２ヵ月に１回以上にする
ことができる。

問　23　（7 健康診断 /213P）参照。
１～５．［215P【１】１～５］

問　24　（9 ストレスチェック /227P）参照。
２＆４＆５．［229P【２】２＆４＆５］
３．［228P【１】３］

問　25　（� 労働安全衛生規則 /233P）参照。
１．［235P【２】５］
４．［236P【３】４］

問　26　（� 労働時間・休憩・休日 /247P）参照。
１＆２＆５．［250P【２】１＆２＆４］

問　27　（� 年次有給休暇 /253P）参照。
１～５．［258P【５】１～５］

■ 労働衛生（有害業務に係るもの以外のもの）［第４章］
問　28　（� 労働衛生管理のための統計 /321P）参照。　※令和４年度版に内容を追加して掲載予定。

１～３＆５．［324P【１】１～４］
問　29　（5 職場の腰痛予防対策 /285P）参照。

１～５．［287P【３】１～５］
問　30　（� 止血法 /340P）参照。

１．［342P【１】１］
２＆３＆５．［342P【２】５＆２＆４］

問　31　（� 脳血管障害／虚血性心疾患 /329P）参照。
１～５．［331P【１】１～５］

問　32　（7 食中毒 /292P）参照。
１～５．［294P【１】３＆２＆４＆１＆５］

問　33　（9 情報機器作業のガイドライン /301P）参照。　※令和４年度版に内容を追加して掲載予定。
１．［303P【２】１］

問　34　※令和４年度版に（労働安全衛生マネジメントシステム）として新規項目を追加。
５．外部機関による監査を受ける必要はない。



■ 労働生理［第５章］
問　35　（� 神経系 /400P）参照。

１．［403P【２】３］
２～５．［404P【４】２～５］

問　36　（2 循環器系 /360P）参照。
１～５．［363P【４】１～５］

問　37　（4 消化器系 /371P）参照。
１～５．［374P【２】１～５］

問　38　（3 呼吸器系 /366P）参照。
１～５．［369P【４】１～５］

問　39　（7 腎臓・泌尿器系 /384P）参照。
２＆３．［386P【３】２＆４］
４．［386P【２】３］

問　40　（5 代謝系 /377P）参照。
１～４．［378P【１】１～４］

問　41　（� 感覚器系 /407P）参照。
１～３＆５．［412P【６】１～３＆５］

問　42　（9 免疫 /393P）参照。
４．［394P【２】５］

問　43　（6 代謝系（体温調節）/380P）参照。
１＆３＆４．［382P【４】１＆３＆４］
２＆５．［381P【１】２＆５］

問　44　（� ストレス・疲労・睡眠による心身の変化 /414P）参照。
１～５．［418P【６】１～５］


