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■ 関係法令（有害業務に係るもの）［第１章］
問　１　（1 安全衛生管理体制/８P／2 作業主任者の選任/21P）参照。

５．［23P【５】４］
問　２　（6 安全衛生教育/36P）参照。

４．［37P【２】２］
５．［37P【１】３］

問　３　（2 作業主任者の選任/21P）参照。
問　４　（5 製造の禁止と許可/34P）参照。

１＆３．［35P【１】５＆１］
５．［35P【２】２］

問　５　（� 粉じん障害防止規則/84P）参照。
Ａ～Ｄ．［86P【１】２＆１＆３＆４］

問　６　（� 有機溶剤中毒予防規則/58P）参照。
１．［66P【４】１］
２～３＆５．［64P【１】３＆１＆５］

問　７　（� 電離放射線障害防止規則/74P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。
問　８　（� 衛生基準に関する措置/53P／7 作業環境測定/39P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１＆４～５．［54P【１】３＆４＆２］
問　９　（7 作業環境測定/39P）参照。

２＆４．［42P【２】３＆４］
３．［42P【１】１］
５．［43P【３】４］

問　10 （� 労働基準法（Ⅱ）/100P）参照。
１．［102P【３】３］
２＆４～５．［102P【２】４＆２＆５］



■ 労働衛生（有害業務に係るもの）［第２章］
問　11　（1 空気中の有害物質/106P）参照。

２～３．［108P【６】３＆２］
４．［108P【５】１］

問　12　（� 労働衛生対策/152P）参照。 　※令和６年版に追加内容掲載。
Ａ＆Ｂ＆D．［155P【３】A＆B＆D］
Ｅ ．腰痛予防体操の実施は「健康管理」。

問　13　（9 化学物質のリスクアセスメント/145P）参照。
１＆３～５．［150P【５】ウ＆ア＆エ＆イ］

問　14　（5 化学物質等による健康障害/125P）参照。
３＆４．［128P【１】２＆４］

問　15　（6 騒音による健康障害/131P）参照。 　※令和６年版に追加内容掲載。
１＆３．［132P【１】３＆５］
５．等価騒音レベルは、時間とともに変動する騒音レベルの平均値を表した値。

問　16　（3 金属による健康障害/115P）参照。
３．［117P【４】４］
４＆５．［116P【１】４＆１］

問　17　（7 放射線による健康障害/134P）参照。 　※令和６年版に追加内容掲載。
１�．「１nm から180nm」⇒「180nm から1mm」。

問　18　（8 その他の健康障害/138P）参照。
１．［142P【４】３］
２＆５．［141P【３】２＆１］
３．［141P【２】１］
４．［142P【５】４］

問　19　（� 局所排気装置/163P）参照。 　※令和６年版に追加内容掲載。
１．「装置内の圧力を外気圧より高くする」⇒「装置内の圧力を外気圧よりわずかに低くする」。
３．有害物質の密閉化や自動化を、局所排気装置の設置より優先して検討する。

問　20　（� 特殊健康診断/181P）参照。
２＆３．［184P【４】３＆２］



■ 関係法令（有害業務に係るもの以外のもの）［第３章］
問　21　（4 産業医/203P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１．［208P【４】１］
４．［207P【３】２］

問　22　（5 衛生委員会/210P）参照。
問　23　（7 健康診断/221P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１＆３．［225P【３】３＆１］
４．健康診断を受けた労働者に対し、遅滞なく、当該健康診断の結果を通知しなければならない。

問　24　（� 労働安全衛生規則/239P）参照。
２～４．［241P【１】３＆１＆４］

問　25　（9 ストレスチェック/234P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。
２．［236P【１】２］
３～５．［236P【２】１～２＆５］

問　26　（� 妊産婦/262P）参照。
１～２＆４．［263P【１】１＆４＆２］

問　27　（� 年次有給休暇/257P）参照。

■ 労働衛生（有害業務に係るもの以外のもの）［第４章］
問　28　（� 健康診断の検査項目/324P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１～２＆４～５．［325P【１】３＆５＆４＆２］
３．ヘモグロビンA1cは血糖検査。

問　29　（7 職場の受動喫煙防止/294P）参照。
Ａ．［296P【２】１］

問　30　（� 労働衛生管理のための統計/328P）参照。
１～５．［332P【３】１～５］

問　31　（6 職場の腰痛予防対策/288P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。
３．負荷心電図は、腰痛健康診断の項目ではない。

問　32　（� 脳血管障害／虚血性心疾患/334P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。
１．［337P【３】３］
２．くも膜下出血は脳動脈瘤

りゅう

破裂により、くも膜下腔に出血する病態で、急激に激しい痛みを伴う頭痛が特徴。
４．［336P【１】４］

問　33　（8 食中毒/298P）参照。
１．［300P【１】２］
２．［301P【４】５］
３～４．［301P【３】５＆４］
５．［300P【２】４］

問　34　（� 健康診断の検査項目/324P）参照。



■ 労働生理［第５章］
問　35　（1 血液系/358P）参照。

１～５．［361P【１】１～５］
問　36　（2 循環器系/364P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１．「左心房」⇒「右心房」
２＆４～５．［366P【１】４＆２＆３］

問　37　（3 呼吸器系/369P）参照。
１～３＆５．［371P【２】１～３＆５］

問　38　（4 消化器系/374P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。
問　39　（4 消化器系/374P）参照。

１～２＆４．［379P【６】１～２＆４］
問　40　（5 代謝系/381P）参照。

１～５．［382P【１】１～５］
問　41　（� 筋骨格器系/400P）参照。　※令和６年版に追加内容掲載。

１～４．［402P【１】１～４］
問　42　（� 感覚器系/411P）参照。　

１．［第２章　131P 6 騒音による健康障害　参照］
２＆５．［417P【７】２～５］

問　43　（� ストレス・疲労・睡眠による心身の変化/419P）参照。
１～２．［421P【１】A＆B］

問　44　（8 内分泌系とホルモン/394P）参照。
１～５．［395P【２】１～５］


